
 

Coaching d’orientation scolaire 
 
Objectifs : 

• Donner / Redonner « confiance en soi ». 
• Apprendre à se découvrir soi-même. 

 
 

Le coaching d’orientation scolaire se déroule  
• sur 5 heures  
• en 3 entretiens 

Contenu : 
 

• Entretien préalable 1h 
- Faire connaissance avec le jeune, et éventuellement la 

personne qui finance le coaching. 
- Recueil du ou des besoins du jeune et/ou de sa famille 
- Présentation de la prestation et de ses modalités 

 
• Entretien d’analyse 3h (entretien individuel) 
- Analyse des motivations, centres d’intérêts, atouts, 

contraintes, … 
 

  Analyse et synthèse réalisée par la consultante 
 

• Entretien de synthèse 1h (en présence des parents) 
- Présentation de la synthèse 
- Evocation des hypothèses d’orientation 

 

 
 
 

 
 

 
 

Public visé : 
 

Élèves, étudiants 
(16-25 ans) 
 

 

 

Enregistré sous le numéro 
320201306.02. Cet enregistrement ne 
vaut pas agrément de l’État. 
 



 

 
La synthèse ne donne que des hypothèses et non des solutions 
« clé en main », le choix reste entre les mains du jeune et de sa 
famille. 
 
 
Tous les documents sont renvoyés au jeun et à sa famille 
Consultant joignable par mail et téléphone 

 

Consultante :  
 
 

Cécile LECLERCQ 
 
• 18 ans d’expérience en bilan de compétences 
• Intervient dans le champ de l’orientation et de la 

formation ainsi que dans l’accompagnement 
thérapeutique 

• Psychologue clinicienne 
• Accompagne des demandeurs d’emploi et des salariés 

en bilan de compétences, reclassement professionnel et 
VAE. 

 
• Ses valeurs : curiosité, humilité et écoute 

 
 

Tarif : 390 € TTC 

 

« Tout le monde est un 
génie. Mais si on juge un 
poisson sur sa capacité à 
grimper à un arbre, il 
passera sa vie à croire 
qu'il est stupide. »  
 
Albert Einstein 
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